ANEXO Il - PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO

1. |IDENTIFICACAO DO PROJETO - Edital de Chamamento Publico - FUMCAD/2023
Organizacdo da Sociedade Civil: INSTITUTO PR. SIMON HORBACZYK

Projeto: PROJETO ACOLHER

Eixo 4: PREVENCAO E ENFRENTAMENTO AS VIOLENCIAS

Diretriz: 4.1. Projeto para implementacao de espacos-modelo, apropriados
e privativos, para escuta especializada e qualificada,
amparada nas diretrizes da Lei Federal n°® 13.431/2017,

N° total de beneficiarios diretos: 400

N° total de beneficiarios indiretos: 800

Orgamento total: (R$ 799.950,00)
Local de Execucédo: Rua Ernesto Manograsso n 207 S&o Mateus - Sdo Paulo - SP, CEP 03963-100

Duracéo do projeto: (24 meses)

2. |APRESENTACAO DO INSTITUTO BATISTA PR SIMON HORBACZYK

Conheca o IBSH — Instituto Batista Pr Simon Horbaczyk O IBSH esté localizado, no extremo da zona
leste no bairro de S&o Mateus que tem uma populacdo de aproximadamente 220 mil habitantes. O
bairro apresenta um crescimento desordenado, loteamentos clandestinos, areas invadidas; mais de
trinta comunidades, um bairro com alto indice de vulnerabilidade social, decorrente da pobreza, tem
seus direitos violados de vérias formas, estdo desprovidos de salde, seguranca, transporte, moradia,
cultura, lazer e emprego. Diante desta realidade desde 2003 a Igreja Batista que acredita na|
transformagdo do individuo, disposta a mudar esta realidade criou o Instituto Batista e vem
trabalhando para melhoria da qualidade de vida das familias que se encontram em situacdo de alta
vulnerabilidade social. O IBSH atua através da execucao de 6 Programas socioassistenciais, tem feito
a diferenca na comunidade de S&o Mateus e adjacéncias, conheca nossos Programas:

PROJETO ACOLHER:

Este Programa consiste em ofertar assisténcia as familias de baixo poder
aquisitivo, como acolhimento, escuta, apoio e encaminhamentos aos servicos
necessarios.

» Atendimento multidisciplinar gratuito para populagdo em situagéo de
vulnerabilidade social,

» Psicoterapia individual; Orientagao Juridica;

* Avaliagdo e acompanhamento Socioassistencial e Psicossocial,

PROJETO GRUPO VIDA NA MATURIDADE:

Este Programa visa a melhoria da qualidade de vida na terceira idade,

nos ambitos biofisico, psicolégico e cultural, facilitando a interagao e integracao
dos idosos na comunidade, possibilitando a descoberta de novas posturas e
perspectivas em relacdo ao envelhecimento.

e Grupo semanal direcionado a terceira idade

e Bem-estar

e Convivéncia

e Artes de diversas formas

e Educacao

PROGRAMA OPORTUNIDADE:

Temos como objetivo capacitar jovens e adultos ao longo dos cursos
ofertados pelo IBSH, impactando diretamente na vida de cada um deles.
Estamos abrindo caminhos para uma sociedade mais inclusiva.
[MECANICA:

Consiste em estimular o desenvolvimento profissional para jovens e adultos
que desejam encontrar uma profisséo ou ingressar no mercado de trabalho.
e Curso de Mecénica gratuito inclusive o material

e Aulas tedricas e praticas




Turmas especializadas também ao publico feminino

EMPREENDEDORISMO:

Curso gratuito, aprender colocar em pratica novas ideias por meio de
criatividade, sair do sonho para a acéo, inovacgdes, identificar problemas e
oportunidades, abertura de novos negdcios, novas oportunidades, voltado para
pessoas acima de 18 anos.

3. |OBJETO

Prevenir a violéncia e proteger a vitima, oferecendo atendimento especializado e acompanhamento
social, psicoldgico e juridico as pessoas e familias em situacdo de vulnerabilidade e violagdo de
direitos. Esse servico tem uma abordagem multidisciplinar, ou seja, conta com profissionais de
diferentes areas, como assistentes sociais, psicologos, advogados, entre outros, que trabalham de
forma integrada para oferecer um atendimento completo e efetivo as vitimas através de uma esculta]
especializada e pedagogica para a interrup¢ao de violencia contra a crianca.

4. |OBJETIVOS GERAL E ESPECIFICOS

Objetivo Geral:

Desenvolver atividades de interacdo com a crian¢a e adolescente com a a idade de 0 anos a 11 anos €
11 meses e 29 dias no Distrito de S&o Mateus e regido.

Assistir criangcas e adolescentes vitimas de violéncias domésticas (fisica, negligéncia, psicolégica,
sexual e testemunhal) e de abuso e exploragcdo sexual, e suas respectivas familias, buscando o
fortalecimento de vinculos fraternos/familiares e a convivéncia tanto na familia como nos diversos
grupos sociais;

Potencializar a atuacdo em rede no municipio tendo como foco a defesa e garantia de direitos das
criangas e adolescentes, prevenindo e combatendo as violéncias em questéo;

Sensibilizar pais e responséveis sobre a importancia de uma educag&o sem violéncia, e a
comunidade em geral sobre a problematica da violéncia doméstica contra criancas e adolescentes
e do abuso e exploracéo sexual infantojuvenil, identificar o fenémeno da violéncia e os riscos
decorrentes para prevenir o agravamento da situacdo e promover a interrupc¢ao do ciclo de
violéncia, possibilitando a superacéo da situacdo de violacéo de direitos, a reparacéo da violéncia
vivida, o fortalecimento dos vinculos familiares

Objetivo Especifico:

Realizar atendimento psicoldgico e psicopedagdgico a 400 criancas e adolescentes no distrito de
Sao Mateus, promovendo acdes voltadas para a defesa e efetivacao dos direitos humanos das
criancas e adolescentes conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA -, prevenindo e
combatendo a violéncia doméstica contra criancas e adolescentes e 0 abuso e exploracéo sexual.
A Lei 13.431/2017 institui o sistema de garantia de direitos da crianca e do adolescente vitima ou
testemunha de violéncia, estabelecendo normas para a protecdo e atendimento desse publico.

A lei estabelece que a crianga ou adolescente vitima ou testemunha de violéncia deve receber
atendimento humanizado, acolhedor e individualizado, com respeito a sua condi¢ao peculiar de
pessoa em desenvolvimento. Além disso, a lei determina que o atendimento deve ser realizado por
equipe multidisciplinar, composta por profissionais de diversas areas, como psicologos, assistentes
sociais, médicos, entre outros.




A Lei 13.431/2017 também estabelece que a crianca ou adolescente deve ser ouvido em ambiente
adequado e acolhedor, com a presenca de profissionais capacitados, evitando-se a revitimizacdo. A
lei prevé ainda a possibilidade de utilizacdo de depoimento especial, que consiste em um método de
escuta especializada para criancas e adolescentes que evita a exposi¢ao repetida e desnecessaria
a0 processo judicial.

Para atingir, abordar e selecionar os beneficiarios do projetovamos utilizar as seguintes diretrizes:
Identificagéo e levantamento de dados:

Realizar um levantamento detalhado das areas de Sao Mateus e regido onde ha maior incidéncia de
violéncias domésticas, abuso e exploracdo sexual infantojuvenil.

Coletar dados demograficos, socioecondmicos e outras informacfes relevantes para compreender o
perfil dos potenciais vitimas e suas familias.

Parcerias locais:

Estabelecer parcerias com organizagdes locais, como escolas, postos de saude, conselhos tutelares,
instituicBes religiosas e outros atores sociais envolvidos na protecdo de criancas e adolescentes.
Colaborar com essas instituicdes da comunidade para identificar casos de violéncia doméstica e abuso
sexual para que as vitimas sejam encaminhadas para o projeto.

Divulgagéo e conscientizagao:

Promover campanhas de conscientizacdo e sensibilizagdo sobre a violéncia doméstica e o abuso
sexual infantojuvenil.

Utilizar diferentes canais de comunicacdo, como redes sociais, informativos, para alcancar a|
comunidade e informar sobre o projeto.
Capacitacdo de profissionais:
Capacitar os profissionais para identificar sinais de violéncia e abuso, orienta-los sobre os
procedimentos adequados de encaminhamento e fornecer informacdes sobre o projeto.

Triagem e avaliagéo:

Desenvolver critérios claros para a triagem dos beneficiarios, considerando fatores como idade, tipo
de violéncia sofrida, risco de vulnerabilidade, entre outros.

Realizar entrevistas individuais e/ou em grupo para avaliar a situacéo de cada crianca ou adolescente
em potencial, levando em conta a gravidade da violéncia sofrida e a necessidade de atendimento
especializado.

Consentimento informado e privacidade:

Garantir que os beneficiarios e suas familias entendam plenamente o propésito do projeto, 0s servigos
oferecidos e seus direitos.

Obter consentimento informado por escrito dos responsaveis legais antes de iniciar qualquer
atendimento ou intervengéo.

Proteger a privacidade e a confidencialidade das informagdes pessoais dos beneficiarios, adotando
medidas de segurancga e cumprindo as leis de protec&o de dados.

Critérios de elegibilidade:

Estabelecer critérios claros de elegibilidade, considerando os objetivos do projeto, 0s recursos
disponiveis e a capacidade de atendimento.

Considerar os fatores como a gravidade da violéncia sofrida, a idade das vitimas, o apoio familiar e
outras circunstancias relevantes para determinar quem sera selecionado como beneficiario.

E importante garantir que o processo de selecdo seja justo, transparente e baseado em critérios
objetivos, para assegurar que as criangas e adolescentes mais necessitados sejam atendidos pelo
projeto.

5. |REALIDADE DOS BENEFICIARIOS DIRETOS E DO(S) TERRITORIO(S)

Beneficiarios:

O trabalho para elaboracdo do Mapa consiste no levantamento de uma série de indicadores de cada
um dos 96 distritos da capital, de modo que se possa comparar dados e verificar os locais mais
desprovidos de servicos e equipamentos publicos. Em muitos casos, a enorme distancia entre o
melhor e o pior indicador — que determina o “Desigualtdmetro” que aparece nas paginas de cada
tema — d4 uma boa dimenséo dos desafios que precisam ser superados.

Dessa forma, este mapa ajuda os gestores municipais a identificar prioridades e necessidades da
populacao e seus distritos. Ao contribuir para o entendimento de dinAmicas importantes da cidade,
também se coloca como um instrumento para a elaboracgédo de politicas publicas mais inclusivas e a
construcdo de planos setoriais mais integrados. No mais, o Mapa da Desigualdade da Primeira
Infancia preenche uma lacuna em termos de difusédo de informag@es publicas, amplia o alcance do
conhecimento sobre os territérios e facilita a assimilagdo dos dados disponiveis.

Em um municipio em que milhdes de pessoas sdo separadas pelo acesso (ou a falta dele) a bens e
servicos publicos fundamentais, colocar em evidéncia os dados oficiais e disponiveis € apenas o
primeiro passo para que tenhamos uma cidade a altura de sua importancia para o pais e,




principalmente, que ofereca qualidade de vida para todos os seus habitantes. Um lugar sem
extremos tao distantes em termos socioecondmicos, mais acolhedor para os moradores e
integralmente reconhecido pelo préprio poder publico.

Com isso, esperamos sensibilizar membros da gestéo publica, liderangas, organizagdes e sociedade
civil em geral para aquilo que os dados revelam: a cidade precisa cuidar melhor de suas criangas.




Fonte: https://www.observaprimeirainfancia.org.br/pagina/75/mapa-da-desigualdade
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Dados do Ministério do Desenvolvimento Social e do Combate a Fome, em 314 municipios
brasileiros, delinearam o perfil de 28.000 criancas e adolescentes em situacdo de violéncia
atendidas no 2° semestre de 2005 pelos Servigcos de Enfrentamento ao Abuso e a Exploragdo
Sexual de Criancas e Adolescentes. O estudo desses dados permitiu observar que possui maior
vulnerabilidade para a violéncia sexual a faixa etaria de 07 a 14 anos (63,38%). Como se trata de
problema que €&, muitas vezes, silenciado e negado por todos aqueles que estéo direta ou
indiretamente envolvidos, os profissionais da saude assumem um papel importante na deteccéo e
notificacdo dos casos de violéncia ou de suspeita desta.

Ser uma organizacédo reconhecida pela sua exceléncia na execucéo de acdes que promovam a
melhoria da qualidade de vida e o exercicio da cidadania, na regido de Sdo Mateus.

Promover a assisténcia social dirigida as criancas, adolescentes, jovens, adultos e a terceira idade,
sem distincdo de sexo, raca, cor, condicdo social, nacionalidade, credo politico ou religioso.

Somos um canal de comunicagéo entre a comunidade e a sociedade, fornecendo informagdes sobre
direitos e deveres do cidaddo, promover e executar programas educacionais, promover eventos
culturais ou que fomentem a cultura.

Nos primeiros estagios da agressdo, nem sempre € facil reconhecer as caracteristicas da violéncia,
pois 0 agressor pode se utilizar, inicialmente, de taticas de coercdo, abuso emocional e psicoldgico



https://www.observaprimeirainfancia.org.br/pagina/75/mapa-da-desigualdade

para controlar a pessoa abusada. Muitas vezes, o controle sobre a crianga e o adolescente se da
com a desculpa de boas inten¢des, de carinho ou como meio de educacéo (por exemplo, com o uso
de palmadas como forma de "educar"). Este € um aspecto que pode tornar muito sutil o limite entre o
gue € ou ndo violéncia, sendo necessario que a equipe de profissionais da salde esteja atenta aos
detalhes da historia do paciente ou de seu responsavel e as suas contradigées.

Hoje, as violéncias e os acidentes juntos constituem a segunda causa de 6bitos no quadro da
mortalidade geral brasileira. Inclusive nas idades de 1 a 9 anos, 25% das mortes sao devidas a
essas causas. E de 5 a 19 anos é a primeira causa entre todas as mortes ocorridas nessas faixas
etarias. Ou seja, a gravidade desse problema atinge toda a infancia e adolescéncia. E as lesdes e
traumas fisicos, sexuais e emocionais que sofrem, embora nem sempre sejam fatais, deixam
seqlielas em seus corpos e mentes por toda a vida.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-
crianca/publicacoes/notificacao-de-maus-tratos-contra-criancas-e-adolescentes-pelos-profissionais-
de-saude/view

Legislacdo — Conforme consta no artigo n°® 227 da Constituicdo Federal institui que “é dever da
familia, da sociedade e do Estado assegurar a criangca e ao adolescente, com absoluta prioridade, 0
direito a vida, a saude, & alimentacdo, a educacgéo, a cultura, ao lazer e a profissionalizagao, 3|
liberdade, ao respeito, a dignidade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracao, violéncia, crueldade e opressao”.

Também esta assegurado no artigo 18 do Estatuto da Crianca e do Adolescente que “é dever de todos
velar pela dignidade da crianca e do adolescente, pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano,
violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor”

6. | JUSTIFICATIVA

O atendimento as criancas e adolescentes em situacdes de violéncia deve ser realizado,
necessariamente, por equipe multidisciplinar e multiprofissional com as seguintes caracteristicas:
capacitada (com conhecimentos basicos sobre a tematica), integrada, institucionalizada, ciente de
suas atribuicdes e capaz de interagir com outras instituicdes.

A crianca ou adolescente vitima de qualquer forma de violéncia deve ser encaminhada para
tratamento psicoterapéutico, pois essa experiéncia pode deixar marcas psicolégicas profundas na sua
personalidade e comportamento.

7. |ATIVIDADES E CRONOGRAMA
Cronograma/Calendario:

1. Acolhimento: Ouvir atentamente, ndo julgar a partir de seus preconceitos, refletir sobre o caso e
avalid-lo com outros profissionais da equipe.

2. Prote¢do: Nao agir prematura ou impulsivamente, buscar informa¢des complementares sobre o
caso, pensar em formas de intervencéo e encaminhamento (medidas protetivas) junto & equipe.

3. Intervencdo: Cabe a equipe multiprofissional decidir sobre a melhor forma de intervencéo e
encaminhamento dos casos. A questdo da violéncia deve ser vista como um problema familiar e
social e ndo apenas relacionado a vitima e ao agressor.

4. Prevencdo: Acgbes de prevengdo primaria e promogao necessitam caminhar em paralelo as de
atendimento as vitimas de maus-tratos, para que se consiga, no futuro, reduzir a incidéncia da
violéncia contra criancas e adolescentes.

Discuss@es: Sobre violéncia devem ser estimuladas entre os diferentes profissionais e destes com
a comunidade em geral. Nesses espacos podem ser apresentadas as formas de violéncia, suas
causas, consequéncias e deve-se discutir sobre o que pode ser feito para evita-la.

Para atingir os objetivos do projeto de assistir criangas e adolescentes vitimas de violéncia doméstical
e abuso sexual, e fortalecer os vinculos familiares, é possivel realizar uma variedade de atividades.
Aqui estdo algumas sugestdes:
Atendimento individualizado:
Realizar atendimentos psicolégicos e psicopedagdgicos individualizados para as criancas e
adolescentes, oferecendo um espaco seguro para expressarem suas emocoes, trabalharem traumas
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e desenvolverem estratégias de enfrentamento.

Proporcionar atendimento especializado de assisténcia social para orientacdo e apoio as familias,
visando fortalecer vinculos e promover um ambiente familiar saudavel.

Grupos de apoio:

Organizar grupos terapéuticos e de apoio para as criancas e adolescentes, onde possam compartilhar
experiéncias, aprender habilidades sociais, fortalecer sua autoestima e desenvolver resiliéncia.
Realizar grupos de apoio para 0s pais e responsaveis, proporcionando um espaco de troca de
experiéncias, orientaces e apoio mutuo.

Oficinas e atividades socioeducativas:

Realizar oficinas tematicas abordando temas como prevencéo de violéncia, promocao dos direitos das
criancas, desenvolvimento saudavel e construcéo de relacfes afetivas saudaveis.

Promover atividades lGdicas, esportivas e artisticas que estimulem o desenvolvimento emocional,
cognitivo e social das criangas e adolescentes, incentivando a expressao e a interagdo saudavel.
Capacitacfes e workshops:

Oferecer capacitagdes para profissionais da rede de protegdo a infancia e adolescéncia, abordando
temas como identificacdo de sinais de violéncia, procedimentos de encaminhamento, acolhimento
humanizado e trabalho em rede.

Realizar workshops e palestras educativas para pais, responsaveis e comunidade em geral, visando
sensibiliza-los sobre a importancia da prevencao e combate a violéncia doméstica e ao abuso sexual
infantojuvenil.

Campanhas de conscientizagéo:

Desenvolver campanhas de conscientizagdo em escolas, instituicdes e espagos publicos, utilizando
recursos como cartazes, panfletos, videos e midias sociais para informar sobre os direitos das
criancas e adolescentes e 0s impactos da violéncia.

Promover eventos comunitarios, como palestras, rodas de conversa e atividades culturais, para|
envolver a comunidade na causa e estimular a reflexdo sobre a importancia de uma educacao sem
violéncia.

Articulagcdo em rede:

Realizar reunides periédicas com instituicdes parceiras para fortalecer a rede de protecdo e garantia
dos direitos das criancas e adolescentes, compartilhar informacdes e melhores praticas, e promover
acOes conjuntas.

Participar de féruns, comités e conselhos relacionados aos direitos da infancia e adolescéncia,
buscando influenciar politicas publicas e advocacia em prol da protecéo e prevencao.

Para atender os 400 beneficiarios de forma adequada, sera necessario contar com uma equipe
multidisciplinar composta por profissionais qualificados. A quantidade exata de profissionais
necessarios pode variar dependendo das demandas especificas do projeto e da carga horaria de
trabalho de cada profissional:

02 Psico6logos: Os psicélogos serdo responsaveis pelo atendimento psicolégico individualizado,
grupos de apoio terapéutico e atividades de fortalecimento emocional.

02 Psicopedagogos: Os psicopedagogos serdo responsaveis por realizar atendimentos especificos
para criancas e adolescentes que apresentam dificuldades de aprendizagem ou necessidades
educacionais especiais.

02 Assistentes Sociais: Os assistentes sociais serao responsaveis por realizar o acompanhamento
social das familias, identificar suas necessidades e oferecer suporte para acesso a Servicos e recursos
sociais

02 Educadores Sociais: Os educadores sociais serdo responsaveis por desenvolver as atividades
socioeducativas, como oficinas de prevencao de violéncia, promocao de direitos e desenvolvimento
saudavel.

01 Coordenador do Projeto: O coordenador serd responsavel por supervisionar e gerenciar todas
as atividades do projeto, coordenar a equipe, estabelecer parcerias com outras instituicdes e garantir,
a qualidade dos servigos prestados. Um coordenador em tempo integral € recomendado para o bom
funcionamento do projeto.

01 Auxiliar administrativo: Para apoiar as atividades administrativas e burocraticas do projeto. O
auxiliar administrativo desempenhara fungées como: Organizacédo e arquivamento de documentos e
registros do projeto; Auxilio na elaboragédo de relatérios e documentos relacionados ao projeto;
Atendimento telefénico e recepcao de visitantes; Apoio na logistica de eventos e reunides; Controle
de agenda e agendamento de compromissos; Gestédo de estoque de materiais e suprimentos; Auxilio
na comunicacéo interna e externa do projeto.

01 auxiliar de Limpeza: Para higienizacdo dos ambientes utilizados pelo projeto, incluindo salas de
atividades, banheiros, areas comuns e espacos externos;

Organizacédo e arrumacao dos materiais utilizados durante as atividades;

Reposi¢do de materiais de limpeza e descartaveis, quando necessario;

IManutencao basica da limpeza de equipamentos e mobiliarios;




Para elaborar as atividades pedagdgicas, serdo necessarios diversos materiais que podem auxiliar
no desenvolvimento das criancas e adolescentes atendidos:

Aquisicao de 10 Livros infantis: Livros com histérias adequadas as diferentes faixas etarias, que
abordem tematicas como valores, respeito, diversidade, superacéo, entre outros. Podem ser
utilizados para atividades de leitura, contacéo de histérias e estimulo ao gosto pela leitura.
Aquisicdo de 05 Jogos educativos: Jogos de tabuleiro, quebra-cabecas, jogos de memdria,
dominds e outros jogos pedagdgicos que estimulem o raciocinio l6gico, a concentracao, o trabalho
em equipe e o aprendizado de conceitos matematicos, linguisticos e sociais.

Aluguel de Recursos audiovisuais: 01 Aparelho de DVD, 01 televisao, 01 computador e 01
projetor, para exibicao de filmes, documentarios e videos educativos relacionados aos temas
trabalhados no projeto.

Aluguel de Instrumentos musicais: 02 ViolBes, 01 teclados, 02 tambores, 02 chocalhos
instrumentos que possibilitem a explora¢éo musical, o desenvolvimento do ritmo, a expresséo
corporal e a criagdo de musicas.

Em tabela: Cronograma de atividades para 0o PROJETO ACOLHER ao longo de 24 meses. Vale
ressaltar que esse cronograma € apenas uma sugestdo e pode ser adaptado de acordo com as
necessidades dos beneficiarios e recursos disponiveis:

Més/A
no Atividades

Planejamento estratégico do projeto: definicdo dos objetivos, metas, indicadores
Més 1 de monitoramento e avaliacado, e levantamento de recursos necessarios.

Estabelecimento de parcerias locais e criagdo de uma rede de apoio com
Més 2 instituicdes e profissionais envolvidos na protecdo de criancas e adolescentes.

Levantamento de dados demograficos e socioecondmicos para entender o perfil
Més 3 das criangas e adolescentes da regi&o.

Capacitacao da equipe multidisciplinar sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente, direitos da infancia e adolescéncia, identificacdo de sinais de
Més 4 violéncia e atendimento humanizado.

Realizacdo de palestras e workshops para sensibilizacdo da comunidade sobre
violéncia doméstica, abuso e exploracdo sexual infantojuvenil, e importancia de
Més 5 uma educacdo sem violéncia.

Inicio do atendimento psicolégico e psicopedagdgico individualizado para as
Més 6 criangas e adolescentes vitimas de violéncia doméstica e abuso sexual.

Realizacdo de grupos de apoio terapéutico para as criangas e adolescentes,
Més 7 visando o fortalecimento emocional e desenvolvimento de habilidades sociais.

Oficinas socioeducativas sobre prevencao de violéncia, promocéo de direitos e
Més 8 desenvolvimento saudavel.

Realizacdo de capacitacdes para profissionais da rede de protecdo e workshops
Més 9 para pais e responsaveis.

Avaliacéo e acompanhamento das atividades realizadas até o momento, ajustes
Més 10 e melhorias necessarias.

Més 11 Continuacao do atendimento individualizado e grupos de apoio.

Més 12 Campanhas de conscientiza¢cdo em escolas, instituicdes e espacos publicos.
Més 13 Realizagdo de eventos comunitarios para envolver a comunidade na causa.
Més 14 Continuacao das atividades e avaliacdo do progresso alcancado.

Realizacao de reunides com instituicdes parceiras para fortalecer a rede de
Més 15 protecdo e compartilhar informacdes e melhores praticas.

Participacdo em foruns e conselhos relacionados aos direitos da infancia e
Més 16 adolescéncia.

Realizacao de atividades culturais para promover a expressao e interacao
Més 17 saudavel das criancas e adolescentes.

Més 18 Continuacado do atendimento individualizado e grupos de apoio.




Realizacao de oficinas teméticas para aprofundar os conhecimentos sobre
Més 19 prevencdao de violéncia e desenvolvimento saudavel.

Més 20 Avaliacao dos resultados alcancados e elaboracdo de relatério de progresso.
Més 21 Continuacéo das atividades de atendimento e grupos de apoio.
Més 22 Realizacdo de atividades de capacitacdo e sensibilizacdo da comunidade.

Encerramento das atividades de atendimento e grupos de apoio, focando em
Més 23 processos de encaminhamento e fortalecimento dos vinculos familiares.

Avaliacéo final do projeto, andlise dos resultados, elaboracao de relatério final e
Més 24 apresentacao dos impactos alcancados.

8. [METAS, INDICADORES E MEIOS DE AFERICAO

Realizar acolhimento de 400
criancas e adolescentes vitimas  Numero de criangas e Registros de entrada e saida do
de violéncia adolescentes acolhidos beneficiarios

Avaliacdo da percepcao de
Proporcionar ambiente seguro e  seguranca e acolhimento pelos Entrevistas ou questionéarios de

acolhedor para os beneficiarios  beneficiarios satisfacdo dos beneficiarios
Realizar avaliagdo psicossocial  Relatérios de avalia¢éo Documentos de relatérios de av
dos beneficiarios psicossocial psicossocial
Desenvolver plano Planos de atendimento Documentos de planos de atend
individualizado de atendimento individuais individualizado
NUmero de sessdes de suporte
Oferecer suporte emocional e emocional e psicolégico Registros de atendimentos indiv
psicoldgico aos beneficiarios realizadas ou em grupo
Ndmero de atividades de
Promover atividades de integracéo e socializacéo Registros de participacdo nas af
integracdo e socializagéo realizadas de integracéo e socializagéo
NUmero de parcerias
Estabelecer parcerias com estabelecidas com instituicdes  Documentos de convénios ou c(
instituicdes de apoio de apoio de parceria

Relatérios de acompanhamento
Acompanhar a evolugao e o bem- Avaliagdo periddica da evolugdo avaliacdo da evolucédo e bem-es

estar dos beneficiarios e bem-estar dos beneficiarios  beneficiarios
NUmero de capacitacdes
Realizar capacita¢cfes para a realizadas para a equipe de
equipe de acolhimento acolhimento Registros de presenca nas capd

Elaborar relatérios de progresso  NUmero de relatérios de
trimestrais progresso elaborados Documentos de relatorios de prq

Relatdrio final contendo andlise
Elaborar relatério final do projeto  dos resultados e impactos
com analise dos resultados alcancados Documento do relatério final do

Inicio do atendimento psicolégico e psicopedagdgico individualizado para as criangas e
adolescentes vitimas de violéncia doméstica e abuso sexual.

Realizacdo de grupos de apoio terapéutico para as crian¢as e adolescentes, visando o
fortalecimento emocional e desenvolvimento de habilidades sociais.

Oficinas socioeducativas sobre prevencédo de violéncia, promocéao de direitos e desenvolvimento
saudavel.

Essas atividades visam fornecer um suporte emocional e psicolégico para as vitimas de violéncia,
promover a resiliéncia, desenvolver habilidades socioemocionais e fornecer informac¢des importantes
para prevenir situacdes de violéncia no futuro.

Para dividir o atendimento entre os 400 beneficiarios de forma adequada, sera necessario organizar
as turmas e estabelecer uma rotina de atendimento.

Com base nas faixas etarias e nas atividades propostas, podemos sugerir o seguinte modelo de
distribuicao:




Turma 1: 0 a 2 anos

Horério: Segunda a Sexta, das 9h as 11h

Numero de beneficiarios: 40

Turma 2: 3 a 5 anos

Horério: Segunda a Sexta, das 9h as 11h

Numero de beneficiarios: 60

Turma 3: 6 a 8 anos

Horario: Segunda a Sexta, das 14h as 16h

Numero de beneficiarios: 60

Turma 4: 9 a 11 anos

Horario: Segunda a Sexta, das 14h as 16h

Numero de beneficiarios: 80

Turma 5: 12 a 14 anos

Horério: Segunda a Sexta, das 14h as 16h

Numero de beneficiarios: 80

Turma 6: 15 a 17 anos

Horéario: Segunda a Sexta, das 16h as 18h

Numero de beneficiarios: 80

Com essa distribuicéo, cada turma tera um horario especifico durante a semana para participar das
atividades propostas. Dessa forma, é possivel atender os 400 beneficiarios dentro do cronograma
estabelecido.

E importante ressaltar que essa distribuicio pode ser adaptada de acordo com a disponibilidade de
espaco fisico, equipe de trabalho e recursos necessarios para o projeto. Além disso, é fundamental
garantir a qualidade do atendimento, levando em consideragdo o acompanhamento individualizado,
guando necessario, e a implementacao das atividades especificas mencionadas anteriormente,
como o atendimento psicolégico, os grupos de apoio terapéutico e as oficinas socioeducativas.

Estimulacdo sensorial, brincadeiras de
Turma 0a?2 Segunda exploragdo, musicas, contacéo de histdrias,
1 anos aSexta 9has1lh 40 atendimento psicolégico individualizado
Atividades ludicas, contacdo de histérias, jogos
Turma 3 a5 Segunda educativos, danca, grupos de apoio terapéutico,
2 anos aSexta 9hasllh 60 atividades com as familias
Oficinas de arte, jogos cooperativos, atividades
Turma 6 a8 Segunda 14has esportivas, teatro, oficinas socioeducativas,
3 anos a Sexta 16h 60 atividades com as familias
Oficinas de musica, teatro, atividades de
9a conscientizacdo, esportes, atendimento
Turma 11  Segunda 14has psicoldgico individualizado, atividades com as
4 anos a Sexta 16h 80 familias
12 a Atividades de leitura, debates, projetos de impacto
Turma 14  Segunda 14has social, esportes, grupos de apoio terapéutico,
5 anos a Sexta 16h 80 atividades com as familias
15a Orientacdo vocacional, preparaco para o
Turma 17  Segunda 16h as mercado de trabalho, atividades culturais, oficinas
6 anos a Sexta 18h 80 socioeducativas, atividades com as familias

A inclusdo das atividades com as familias proporcionara um envolvimento maior e uma abordagem
mais completa no atendimento. As atividades podem ser desenvolvidas de forma conjunta com as
criancas e adolescentes, buscando fortalecer os vinculos familiares e promover o diédlogo, aj
compreensao e a cooperacao entre os membros da familia.

Essas atividades podem incluir workshops, palestras, encontros tematicos, dindmicas em grupo e
momentos de troca de experiéncias. O objetivo é criar espacos de escuta, apoio e orientagdo para as
familias, abordando temas como parentalidade positiva, comunicacgéo efetiva, resolucao de conflitos,
desenvolvimento saudavel, prevencao de violéncia doméstica e promocéao de direitos da crianca e do
adolescente.

Atividades com as familias: Ultima semana de cada més.

Os encaminhamentos dos beneficiarios para as redes de servigcos socioassistenciais, serao
adotados 0s seguintes procedimentos:




Identificagcdo das demandas: A equipe do projeto Acolher, composta por assistentes sociais,
psicologos e demais profissionais, realizard um levantamento das necessidades individuais e
familiares dos beneficiarios. Isso envolvera entrevistas, avaliagfes socioecondmicas, andlise de
documentos e escuta ativa.

Triagem e diagnéstico: Com base nas informacgdes coletadas, sera feita uma triagem para identificar
guais beneficiarios necessitam de encaminhamentos para servicos socioassistenciais especificos.
Isso pode incluir servicos como abrigos temporarios, centros de referéncia de assisténcia social,
servicos de salde, Conselho Tutelar entre outros.

Orientacdo e informacédo: Os beneficiarios e suas familias serdo informados sobre os servicos
socioassistenciais disponiveis na regiao, explicando a importancia de cada um e como podem auxiliar
em suas demandas especificas. Serdo fornecidas orientacdes claras sobre os procedimentos e
requisitos para acesso a esses Servicos.

Encaminhamento formal: Serd elaborado um documento de encaminhamento contendo as
informacdes relevantes sobre o beneficiario e sua situacéo, juntamente com a indicagcdo do servico
socioassistencial especifico. Esse documento ser4 encaminhado as instituicbes responséaveis pelos
servicos, garantindo a comunicacao formal e o registro do encaminhamento.

IAcompanhamento e articulagdo: A equipe do projeto Acolher manterd contato e acompanharé o
andamento dos encaminhamentos realizados, buscando garantir que os beneficiarios sejam acolhidos
e atendidos pelos servigos indicados. Serdo estabelecidos canais de comunicacdo e parcerias com
as instituicfes socioassistenciais para viabilizar a articulagdo e facilitar o acesso dos beneficiarios aos
Servicos.

Avaliacdo e ajustes: Regularmente, sera realizada uma avaliacéo do processo de encaminhamento,
verificando a efetividade dos servicos socioassistenciais, identificando possiveis dificuldades e
propondo ajustes necessarios. Essa avaliagdo continua permitird o aprimoramento do trabalho e &
garantia de um encaminhamento eficaz e adequado para os beneficiarios.

E importante ressaltar que os encaminhamentos serdo feitos de acordo com as diretrizes e
regulamentacbes das redes de servicos socioassistenciais existentes na regido, levando em
consideracdo as politicas publicas vigentes e os protocolos de atendimento estabelecidos. A equipe
do projeto terd o papel de intermediar e facilitar esse processo, visando sempre o bem-estar e a
garantia dos direitos dos beneficiarios.

9. |RECURSOS HUMANOS E MATERIAIS




9.1. Estimativa de materiais de consumo

Estimativa de material pedagdgico.

e 10 Livros infantis: Livros com historias adequadas as diferentes faixas etarias,
que abordem tematicas como valores, respeito, diversidade, superacéo, entre
outros. Podem ser utilizados para atividades de leitura, contacéo de histérias e
estimulo ao gosto pela leitura.

e Aguisicdo de 05 Jogos educativos: Jogos de tabuleiro, quebra-cabecas, jogos
de memodria, dominds e outros jogos pedagdgicos que estimulem o raciocinio
I6gico, a concentragéo, o trabalho em equipe e o aprendizado de conceitos
matematicos, linguisticos e sociais.

9.2. Espagos - salas proprias e/ou areas publicas - onde ocorrerdo os eventos externos e
se “Todas as atividades séo gratuitas e realizadas nas dependéncias da Instituicdo
parceira.”

9.3. Recursos Humanos:

02 Psicologos: Os psicélogos serdo responséveis pelo atendimento psicoldgico individualizado,
grupos de apoio terapéutico e atividades de fortalecimento emocional.

02 Psicopedagogos: Os psicopedagogos serdo responsaveis por realizar atendimentos
especificos para criangas e adolescentes que apresentam dificuldades de aprendizagem ou
necessidades educacionais especiais.

02 Assistentes Sociais: Os assistentes sociais serdo responsaveis por realizar o
acompanhamento social das familias, identificar suas necessidades e oferecer suporte para
acesso a Servigos e recursos sociais

02 Educadores Sociais: Os educadores sociais serdo responsaveis por desenvolver as
atividades socioeducativas, como oficinas de prevencéo de violéncia, promocao de direitos e
desenvolvimento saudéavel.

01 Coordenador do Projeto: O coordenador sera responsavel por supervisionar e gerenciar
todas as atividades do projeto, coordenar a equipe, estabelecer parcerias com outras instituicdes
e garantir a qualidade dos servicos prestados. Um coordenador em tempo integral é
recomendado para o bom funcionamento do projeto.

01 Auxiliar administrativo: Para apoiar as atividades administrativas e burocréticas do projeto.
O auxiliar administrativo desempenhara fun¢gbes como: Organizagdo e arquivamento de
documentos e registros do projeto; Auxilio na elaboragdo de relatérios e documentos
relacionados ao projeto; Atendimento telefénico e recepcgéo de visitantes; Apoio na logistica de
eventos e reunifes; Controle de agenda e agendamento de compromissos; Gestdo de estoque
de materiais e suprimentos; Auxilio na comunicagéo interna e externa do projeto.

01 auxiliar de Limpeza: Para higienizacdo dos ambientes utilizados pelo projeto, incluindo

salas de afividades, banheiros, areas comuns € espacos externos;
Organizagéo e arrumacdo dos materiais utilizados durante as atividades;
Reposicdo de materiais de limpeza e descartaveis, quando necessario;
Manutencéo basica da limpeza de equipamentos e mobiliarios;

9.4 Bens Permanentes

Eletronicos:

e 1TV Smart: Pode ser usada para exibir contetido educacional e informativo para as
criancas e adolescentes. Também pode ser usada para videoconferéncias e reunifes
virtuais.

e 1 Computador: Essencial para o gerenciamento de dados, comunicagéo, pesquisa e
planejamento. Também pode ser usado para atividades educacionais interativas.

e 1 Projetor: Pode ser usado para apresentacdes em grupo, sessdes de treinamento e
exibicdo de filmes educativos.

Instrumentos Musicais:




e 2 ViolGes: A musica pode ser uma ferramenta terapéutica eficaz. Aprender a tocar um
instrumento pode melhorar a autoestima e as habilidades de socializacéo das criancas.

e 2 Chocalhos: Instrumentos simples como chocalhos podem ser usados em atividades
musicais para crian¢as mais novas.

e 2 Tambores: Assim como os violdes, os tambores podem ser usados em atividades
musicais e terapéuticas.

Mobiliario:

e Armarios e Estantes: Essenciais para a organizacdo do espaco. Os armarios podem
ser usados para guardar materiais e equipamentos, enquanto as estantes podem ser
usadas para livros e recursos educacionais.

Esses itens sdo fundamentais para criar um ambiente acolhedor e eficaz para as criancas e
adolescentes atendidos pelo programa. Eles ajudam a garantir que o programa possa oferecer
uma variedade de atividades e servigos para atender as necessidades.



consonancia com a proporcao que sera efetivamente dedicada ao projeto;
¢ Informar, no quadro de RH: cargo/funcao, atribuicao(8es), nUmero de horas trabalhadas na

semana e no més, regime de contratacdo (vinculo); valor da remuneracédo (mensal).

Quando houver mais de um profissional no mesmo cargo/fungéo, individualiza-lo no quadro

de RH.

Quadro 1 - Profissionais do quadro de RH da OSC que participardo do projeto:

o
Cargo/Funcéo Atribuicéo n°de n° de hs/més Vinculo* Valor daN
hs/semana Remuneracédo
Quadro 2 - Profissionais que serdo contratados para o projeto:
Cargo/Funcé@o | Atribuicéo h n°de n° de hs/més Vinculo* Valor da~
s/semana Remuneracao
01 Auxiliar Auxilio na 40 Prestagéo de R$ 2.200,00
administrativo:  [elaboragéo de Horas/sema 160 Horas Servigo '
Para apoiar as  [relatérios e nais Pessoa Juridica
atividades documentos
administrativas e |relacionados ao
burocréaticas do  |projeto;
projeto. O auxiliar JAtendimento
administrativo telefénico e
desempenhara |recepcao de
funcdes como: visitantes; Apoio
Organizacéo e na logistica de
arquivamento de |eventos e
documentos e reunioes;
registros do Controle de
projeto; agenda e
agendamento de
COMPromissos;
Gestéo de
estoque de
materiais e
suprimentos;
Auxilio na
comunicacao
interna e externa
do projeto
01 auxiliar de Organizagéao e 40 Horas Prestacédo de R$ 2.000,00
Limpeza: Para [arrumacao dos . 160 Horas Servico '
L 3 semanai -
higienizacdo dos |materiais s Pessoa Juridica
ambientes utilizados durante
utilizados pelo as atividades;
projeto, incluindo |Reposigdo de
salas de materiais de
atividades, limpeza e
banheiros, areas |descartaveis,
comuns e quando
espacos externos;|necessario;
|[Manutencgéo
bésica da limpeza
de equipamentos
e mobiliarios;
02 Psicélogos: Osfatua na interag&o 40 Horas Prestacéo de R$ 3.800,00
psicologos  serdolentre individuo e . 160 Horas Servico _ '
o semanais . X2=R$
responsaveis pelojo grupo, Grupos Pessoa Juridica 7.600.00
atendimento terapéuticos, ’ !
psicolégico Avaliacéo
individualizado, [psicol6gica,
grupos de apoiolorientacéo aos
terapéutico elfamiliares,
atividades de]articulagdo com a

fortalecimento
emocional.

rede de servicos




prevencao de
\violéncia,
promocao de
direitos e
desenvolvimento
saudavel.

02 Avaliacéo 40 Horas Prestacéo de R$ 3.800,00

Psicopedagogos: |psicopedagdgica, . 160 Horas Servico X2 =R '
- semanais . =R$

Os Elaboracgéo de Pessoa Juridica 7.600.00

psicopedagogos [planos de ) !

serdo intervencéo,

responsaveis por JAtendimento

realizar psicopedagdgico

atendimentos individualizado,

especificos para |Orientagdo aos

criangas e familiares e

adolescentes que |educadores,

apresentam Articulacdo com a

dificuldades de  |rede escolar,

aprendizagem ou |Participagéo nas

necessidades atividades do

educacionais projeto

especiais.

02 Assistentes  |Acolhimento e 30 Horas Prestacéo de R$ 3.500,00
Sociais: Os escuta ativa . 120 horas Servico _ '
. ) ~ semanais - X2=R$

assistentes Orientacéo e Pessoa Juridica 7.000.00

sociais serdo encaminhamento ) ’
responsaveis por |Articulagdo com a
realizar o rede de servigcos
acompanhamento |JAcompanhament
social das oe
familias, monitoramento
identificar suas  |Atendimento de
necessidades e |emergéncias
oferecer suporte |[sociais
para acessoa  [Mediacdo de
servicos e conflitos
recursos sociais |Advocacy e
mobilizag&o
social
01 Coordenador |Coordenar a 40 Horas Prestacéo de R$ 3.500,00
Geral/ O equipe, ) 160 Horas Servico '
. semanais -
coordenador serd |estabelecer Pessoa Juridica
responsavel por |parcerias com
supervisionar e  |outras instituicbes
gerenciar todas |e garantir a
as atividades do |qualidade dos
projeto servicos
prestados. Um
coordenador em
tempo integral é
recomendado
para o bom
funcionamento do
projeto.
02 Educadores  |por meio de 40 Horas Prestagéo de R$ 1.500,00
Sociais: Os atividades . 160 Horas Servico _ '
X . semanais . x2=R$
educadores educativas, apoio Pessoa Juridica 3.000.00
sociais serao emocional, : !
responsaveis por Jmediagdo de
desenvolver as  |conflitos e
atividades articulacdo com a
socioeducativas, [familiae a
como oficinas de |comunidade




*Incluir no quadro todos os profissionais que prestardo servicos ao projeto, mesmo que
parcialmente.(Exemplos*: CLT, RPA, Contrato, Estagio, etc.)
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